Prevencion de lesiones desarrolladas por
Equipos de Proteccion Individual. EPIs

Pasos previos

Después de la higiene diaria, aplica en la cara y zonas de mayor contacto
con los EPI (orejas, frente, nariz y zona malar), crema hidratante
y/o protector cutaneo. Minimo una hora antes.

Evaluacion

Selecciona el EPI correspondiente
al nivel de riesgo.

Evalda las zonas de contacto de
la piel con el epi.

Ajusta los dispositivos al
formato de tu rostro.

Ajuste del EPI

Verifica el correcto sellado del el EPI
sobre los apositos y sobre la piel.

Recoloca el Epi para aliviar la presiéon

en las zonas de riesgo en un intervalo
no superior a 4 horas.

CONEL AVAL DE:

% Coloplast GNEA@

Seleccién, corte y aplicaciéon de
apasito

Elige apdsitos hidrocoloides o espumas
de baja adherencia.

Recorta y adapta el material.

Aplica sin gjerecer
demasiada presion sobre las zonas de

riesgo.

Retirada de apésitos
y EPIs

Retirar el EPl y el apdsito.

Lavar las manos y realizar
una limpieza adecuada de
caray el cuello.

Secar bien la cara y aplicar
productos hidratantes.
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